
 

 

オール北海道２０２３実施要項
 

 

1）概要 
名称：  オール北海道レガッタ２０２３

目的：  北海道セーラーの親睦と競技力向上を目指す。

開催日程： 2023 年 8 月 5 日（土）～

開催場所： 小樽市祝津ヨットハーバー

実施内容： セーリングルールレクチャー（一般＆ジュニア）

道内セーラー参加レース

地元小学校対象にマリンアクティビティ体験

参加費： 1 艇につきジュニア（中学生まで）

ョン含む） 

参加予定艇数：ジュニア 10 艇、一般 30

参加予定人数：120 名程度（ジュニア選手

イベント主催：一般社団法人小樽セーリングクラブ

レース主催： 北海道セーリング連盟 

協力：  小樽セーリング協会 

後援：  小樽市 小樽市教育委員会

 

2）スケジュール 
8 月 5 日（土） 

11：00 受付開始 

12：00 開会式 

12：30 ヨットハウス内：セーリングルールレクチャー

オール北海道２０２３実施要項 

オール北海道レガッタ２０２３ 

北海道セーラーの親睦と競技力向上を目指す。 

日（土）～6 日（日） 

小樽市祝津ヨットハーバー およびヨットハウス 

セーリングルールレクチャー（一般＆ジュニア） 

道内セーラー参加レース 

地元小学校対象にマリンアクティビティ体験 

艇につきジュニア（中学生まで）¥7,000、一般（高校生以上）¥8,000

30 艇（レーザー、470 級、スナイプ級、420 級）

名程度（ジュニア選手 10 名、一般選手 40 名、競技役員 43 名、ボランティア

主催：一般社団法人小樽セーリングクラブ 

 

小樽市教育委員会 

ヨットハウス内：セーリングルールレクチャー 

,000（レース参加、レセプシ

級） 

名、ボランティア 10 名余 ） 



 

海上：地元小学生対象マリンアクティビティ体験・ルールレクチャーの海上講習 

17：00 屋外懇親会（COVID19 流行状況を鑑み可否を判断） 

 

 

 

 

8 月 6 日（日） 

08：00 選手対象レース前ブリーフィング 

09：30 レース 

15：00 閉会式 

 

3）各イベントの詳細 

○セーリングレクチャー 

8 月 5 日（土）12：30～16：00 

1 ジュニア向け（中学生以下） 

講師：北海道セーリング連盟 福田衛 

参加予定 10 名 

座学によるレクチャー 

セーリングにおけるルールの大切さ、シーマンシップの理解 

2 一般向け（高校生以上） 

講師：JSAF ルール委員会 （予定）吉本昌弘さん 

参加予定 50 名 

Racing rule of Sailing 42 条（推進方法）の解釈、模擬審問の座学（1 時間程度） 

海上で実際にセーリングをしながらレクチャー（2 時間程度） 

注）一般向け参加者は可能であれば午前中に偽装等準備を済ませてからレクチャーに臨むこと。 

 

○地元小学生のマリンアクティビティ体験 

8 月 5 日（土）13：00～ 

参加予定：10 名 

ヨット、SUP、ゴムボートを活用し海での遊びを提供。 

 

○屋外懇親会概要 

8 月 5 日（土）17：00～ 

目的：道内セーラーの懇親の場を設ける 

場所：小樽ヨットハーバー横の海岸 

参加人数：90 名 

開催判断：COVID19 流行状況を鑑み自治体指針に従う 

 

○レース概要 

詳細は公示・帆走指示書を確認のこと 

8 月 6 日（日）09：00～ 



 

目的：前日までのレクチャーを活かし、各クラス別に

クラス、および適用艇種： 

1 ジュニアクラス（小学生、中学生）・オープンスキフ級

2 シングルハンドクラス（一般）・レーザー級、レーザーラジアル級、レーザー

3 ダブルハンドクラス（一般・高校生）・

 

4）感染対策 
COVID19 対策 

日本セーリング連盟レースマネジメント委員会より出されている新スタイルレース運営マニュアルに準じて実

施し、参加者の感染対策を徹底していく。

https://www.jsaf.or.jp/hp/about/committee/race/race

 

 

5）参加申し込み・参加費 
参加費：1 艇につきジュニア（中学生まで）

施設利用料金：キャットリグ¥500 スループリグ

上記 2 点の合計金額を以下の要領で振り込むこと
締め切り：7 月 7 日（金） 

参加費振込先 ： 北海道信用金庫 小樽支店

 

参加申し込み方法 ： 以下のアドレスないし
https://forms.office.com/r/jYpG1Trvvm 

 

目的：前日までのレクチャーを活かし、各クラス別に 3 レースを実施。競技力向上を目指す。

ジュニアクラス（小学生、中学生）・オープンスキフ級 

シングルハンドクラス（一般）・レーザー級、レーザーラジアル級、レーザー

ダブルハンドクラス（一般・高校生）・470 級、スナイプ級、420 級 

日本セーリング連盟レースマネジメント委員会より出されている新スタイルレース運営マニュアルに準じて実

施し、参加者の感染対策を徹底していく。 

https://www.jsaf.or.jp/hp/about/committee/race/race-admin 

艇につきジュニア（中学生まで）¥7,000、一般（高校生以上）¥8,000 

スループリグ¥800（小樽セーリング協会会員除く）

を以下の要領で振り込むこと 

小樽支店 普通 9048534  一般社団法人小樽セーリングクラブ

アドレスないし QR コードの申込フォームより 1 艇単位で申し込みを

レースを実施。競技力向上を目指す。 

シングルハンドクラス（一般）・レーザー級、レーザーラジアル級、レーザー4.7 級 

日本セーリング連盟レースマネジメント委員会より出されている新スタイルレース運営マニュアルに準じて実

（小樽セーリング協会会員除く） 

小樽セーリングクラブ 

艇単位で申し込みを行う。 


